]
Lydforhold (§ 368 - § 376)

- Vejledning til kontorbyggeri

5.0 Kontorbyggeri

Tabellerne i dette afsnit beskriver forslag til projekteringsveaardier for lydisolation, stgj
indendgrs fra trafik, stgj fra tekniske installationer samt efterklangstid og
absorptionsareal i kontorbyggeri.

Forslagene til projekteringsvaerdier er baseret pa SBi-anvisning 272 [3] samt lydkrav i de
gvrige nordiske lande.

Referencer findes i afsnit 1.5.

De angivne forslag til projekteringsvaerdier omfatter ikke alle rumtyper og anvendelser.
Ved projektering bgr der derfor for alle byggeriets rum opstilles projektrelevante lydkrav
for at sikre tilfredsstillende lydforhold for rummenes brugere, jf. BR13, § 368, stk. 1. Det
er specielt vigtigt at vaere opmasrksom pa lydisolerende tiltag mod rum med stgjende
aktiviteter i egen bygning eller i andre erhvervsenheder.

Definitioner af rumtyper for kontorbyggeri

- Kontorer, 1-4 personer
- Mederum

- Videokonferencerum kan veere relativt sma rum indrettet i almindelige maderum,
men kan ogsa veere stgrre rum, der kraever saerskilt akustisk projektering.

- Storrumskontorer er arealer, hvori de enkelte medarbejdere ikke er fysisk adskilt i
lukkede rum. Disse arealer kraever saerskilt akustisk projektering.

- Auditorier er rum, der benyttes til praesentationer for et stgrre antal personer, fx fra 50
personer op til flere hundrede. Sadanne rum kraever saerskilt akustisk projektering.

- Kantiner benyttes til servering af frokost og ogsa ofte til mgder, seminarer eller
lignende. Kantiner kan have meget varierende starrelse og form og kraever saerskilt
akustisk

projektering.

- Toiletfaciliteter - ofte bestaende af forrum og toiletrum

5.1 Lydisolation for kontorbyggeri

Tabel 5.1 indeholder forslag projekteringsveerdier for luftlydisolation og trinlydniveau i
kontorbyggeri svarende til overholdelse af BR18’s generelle bestemmelse i § 368, stk. 1
om at "Bygninger skal have sundheds- og komfortmaessigt tilfredsstillende lydforhold |
forhold til anvendelsen”

Kontorbyggeri — Tabel 5.1 Lydisolation — Forslag til projekteringsvardier

Luftlydisolation ! - Vandret R'w
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tellern kontarer og andre rum (uden derfarhindelse) =240dB
Mellern kontorer og andre kontorer {med derforbindelse) =36dB
Mellern kontorer og gangarealer (med derforhindelse) =30dE
Wellern mederum og andre rum (uden derforbindelse) =48dB
Mellern mederum og andre rum med folde- og mobilvasgge =44 dB
Mellern mederum og andre rum med derforbindelse (samlet lydisolation for wvaeg med der, glaspartier mv.) =40dE
tellemn rum med krav om fortrolighed og andre rum =52dB
Mellern toiletfaciliteter og omliggende rum uden derforbindelse =48 dB
Mellern toiletfaciliteter og omliggende rum med derforbindelse =36dB
Auditorier og sterre mede- og videokanferencerum Projektkray
2
Teknikrum Projektkraw
2)
Mellern kontorer og maderum mod tilgraensende rum i andre erhvervsenheder eller rum med stejende aktiviteter | samme wirksomhed =56dBY
Luftlydisolation ! - Lodret Rl
Mellern kontorer og maderurm mod tilgrasnsende rum i andre erhvervsenheder eller rum med stejende aktiviteter | samme virksomhed =568
Etagedzsk mellerm andre rum end naewvnt ovenfor =51dE
Trinlydniveau L
| kantorer of rsderum fra gulve | gangarealer og trapper 4 =58 dB
| kontarer og mederumn fra gulve og desk i andre rum <B3dE
Auditorier og sterre mede- og videokonferencerurm =528 dE
eller
Projektkray
2)
| kontarer og mederumn fra tilgreensende rum | andre erhvervsenheder = 58dBY
Moter
1) Der kan til rum med ekstra store krav til fortrolighed vaere behov for en bedre kydisalation.
2) Der opstilles i det konkrete projekt lydkrav, der sikrer tilfredsstillende lydforhold far rumanvendelsen
3) ltilfzelde af szerligt generende stej i egen eller andres virksomhed opstilles relevante lydkray, der sikrer tilfredsstillende kydforhold for
rumanvendelsen
4} Fra alle omgivende gulve, dzek og trapper.

5.2 Stgj indendars fra trafik

Tabel 5.2 indeholder forslag til projekteringsveerdier for trafikstgj i kontorbyggeri
svarende til overholdelse af BR18's generelle bestemmelse i § 368, stk. 1 om at
"Bygninger skal have sundheds- og komfortmaessigt tilfredsstillende lydforhold i forhold
til anvendelsen”, samt supplerende vejledende graenseveerdier for trafikstgj indendars
med abne vinduer.

Kontorbyggeri — Tabel 5.2 Stej indenders fra trafik — Forslag til projekteringsverdier

Lovgivning og rumtyper Stojbelastning indendors

fra veje og jernbaner

BR18 Lukkede vinduer
Kontorer, mederum o lign Laen £ 38 dB
Videokonferencerum, auditorier Laen = 33dB

Kantiner, receptioner, atrier Laen £ 38 dB
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Noter

1) Projekteringsvaerdierne gaelder i meblerede rum, men uden personer til stede

5.3 Stgj fra tekniske installationer

Tabel 5.3 indeholder forslag til projekteringsveerdier for stgj fra tekniske installationer i
kontorbyggeri svarende til overholdelse af BR18’s generelle bestemmelse i § 368, stk. 1
om at "Bygninger skal have sundheds- og komfortmaessigt tilfredsstillende lydforhold i
forhold til anvendelsen” samt supplerende vejledende graenseveerdier for lavfrekvent

st@j og infralyd.

Kontorbyggeri - Tabel 5.3 Stej fra tekniske installationer - Forslag til projekteringsvzardier

Rumtype Stajkilde 2

Kontarer BEvygningens tekniske installationer
Macerurn, videokonferencerum og auditarier®

Receptionsareal, gangarealer miv.

Kantine

@hrige rum 3

Supplerende vejledning  [3], [9]

a) For fekiniske instalialioner, der giver anledning il favfretivent sty
A-veeglet, shvivalent bvdindkniveau | favfrehrensormidaet, Lo e = 30 0B,
Tiisrarende greenseveaardl for G-vasgiel nfralydniveau, Lyg = 85 0B,

MNoter

Projekteringsvaerdierne gzelder i meblerede rum.

Projekteringsvaerdierne gaelder for den enkelte installation

Deer opstilles relevante projekikray, der kan sikre tilfredsstillende lydforhold for rumanvendelsen.
For kantiner, der benyttes som medefacilitet, anbefales Laeq = 35 dBE.

1
2
3
4

Liza!

=35 dB
=30dB
£35dB
Prajektkray 4

Projekthraw

5.4 Rumakustik

Tabel 5.4 indeholder forslag til projekteringsveerdier for efterklangstid og

absorptionsareal i kontorbyggeri svarende til overholdelse af BR18's generelle
bestemmelse i § 368, stk. 1 om at "Bygninger skal have sundheds- og komfortmaessigt

tilfredsstillende lydforhold i forhold til anvendelsen”.

Kontorbyggeri — Tabel 5.4 Rumakustik — Forslag til projekteringsvaerdier

Efterklangstid T
Kontorer (1-4 personer) og maderum T=0Bs
Gange ¥ T208s
Trapperum T=13s
Reception T=0Bs
Auditarier, videokonferencerum Projektkray 5
Cafeteriafkantine Projekthraw 54 7
Starkekkener Projektkray &
Absorptionsareal AD

[T pp— Y AR A | W

Frekvensomride

125-4000Hz

250-4000Hz

500-2000 Hz

250-4000 Hz

Projekthkray ™

125-4000 Hz

Frekvensomride

anr AmAn -
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DLUMTUTTESKULILUL mormer = e ‘ A=A gQuvdred! ‘ 1£2-4UUURL
Atrier Projektiray

Supplerende vejledning

a) For &hne konforomidder gasider specieiie forhoid fx ormiring lvdudbredeise og taleforstaelighed,

se f3fog {12]
b} Der kan ikke paregnes optimale lydfarhold for alle saadvanige konfaraidiviteter, uanset omiyvggelig projewtering. For af apna gode lydforhold |
starrumstonforer, er del vighigl, al der ud over af overholde de angivne veledende hirav, udarbejdes inferne regler for sigimesssig adfaerd |
storrurnskontorer. Det er ogsé vighigl, at placeringen af forskelige grupper inddrages | projektenngen

MNoter

1) Maksirmurmsvesrdien for efterklangstiden gaslder for hvert 1/1-oktavband i frekvensomradet. Ved 125 Hz kan den angivne maksimumsvesrdi dog tillasgges
20 %.

21 Minimumsvaerdien for absorptionsarealet glder for hvert 1/1-oktavband i frekvensomradet. Ved 125 Hz kan den angivne minimumsvaerdi dog fratrakkes
20 %

3) Projekteringsvaardierne gaslder i meblerede rumn. For storrumskontorer vil der vasre en fordeling af lydabsorptionen mellem byaning og indretning. For
byoningen foreslas absorptionsareal = 1,0 x gulvareal

4) Sorm minimurm ber sikres en afstandsdasmpning af tale 05 5 og A-vejet lydtrykniveau af tale i 4 m afstand L ag gm svarende til lydklasse C i [16]
9) Der opstilles relevante projektkray, der kan sikre tilfredsstillende lydforhold for rumanvendelsen
A) Kun gange uden ophalds- og arbejdsomrader. Hvor arealerne i nogen grad anvendes til opholds- eller arbejdsomréder anvendes TE 06 s

7) Det anhefales til almindelige cafeterier og kantiner at henytte hegrebet "akustisk kapacitet” og specificere max efterklangstid som hydklasse C i henhaold il
[16]




