]
Lydforhold (§ 368 - § 376)

- Vejledning til boliger og andre bygninger til overnatning

2.0 Boliger og andre bygninger til overnatning (8§ 369 - 373)

Tabellerne i dette afsnit beskriver lydbestemmelserne for lydisolation, stgj indendars fra
trafik, stgj fra tekniske installationer samt efterklangstid. Graenseveerdierne er primaert
gengivet fra den danske standard om lydklassifikation af boliger og Miljgstyrelsens
vejledninger om stgj.

2.1 Definitioner af rumtyper for boliger

Definitioner af rumtyper for boliger

Beboelsesrum er opholds- eller soverum i en bolig (sma, afgraensede rum sasom
entre, forstue, badevaerelse osv. anses ikke for at vaere beboelsesrum).

Fallesrum er faelles opholdsrum samt trapperum eller gange, som er faelles for flere
boliger.

Falles opholdsrum er fx rum, der benyttes til samveer, spisning, fiernsyn mv. for
beboere i flere boliger i kollegier, ldreboliger mv.

Rum med saerligt generende stgj eller lokaler med stgjende aktiviteter (i erhverv eller
feellesrum) er rum til feelles service eller erhvervsmaessig virksomhed, hvor der specifikt
kan forekomme meget stgjende aktiviteter. Som eksempler herpa kan naevnes
varmecentraler, vaskerier, produktions- eller stork@kkener, fest- og selskabslokaler,
hobbyrum med maskiner, forretningslokaler, veerksteder og restauranter.
Bygningsreglementet foreskriver saerskilte lydisolerende tiltag for disse rum. For
almindelige feelles opholdsrum, trapperum, gange, kontorer mv. uden stgjende
aktiviteter er greensevaerdierne derimod de samme som mellem en bolig og rum uden
for boligen.

Udearealer umiddelbart uden for bygningernes vinduer er omradet taet pa vinduer
til beboelsesrum og kakken.

Udendors rekreative arealer er primasre udendgrs opholdsarealer som altaner,
terrasser, tagterrasser og siddepladser, men ikke gangarealer, trapper, bede,
beplantninger mv.

2.2 Lydisolation for boliger

Tabel 2.1 indeholder graensevaerdier for luftlydisolation og trinlydniveau i boligbyggeri
svarende til overholdelse af BR18's lydbestemmelser samt supplerende vejledende
greenseveerdier for lette konstruktioner i lejlighedsskel.

Lydbestemmelserne er gengivet fra DS 490 og den supplerende vejledning fra SBi-
anvisning 272. Referenceliste findes i afsnit 1.5.


https://www.bygningsreglementet.dk/historisk/version-17/tekniske-bestemmelser/17/vejledninger/boliger/?Layout=ShowAsPdf#
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https://www.bygningsreglementet.dk/historisk/version-17/tekniske-bestemmelser/17/vejledninger/boliger/lydisolation-for-boliger/#a17026ee-c965-42e5-855b-44424fedf1d8
https://www.bygningsreglementet.dk/tekniske-bestemmelser/17/vejledninger/generel_vejledning/referenceliste/

Supplerende vejledning, der ikke nadvendigvis er kraevet overholdt for at opfylde
Bygningsreglementets funktionskrav, er anfart separat i tabellerne (i kursiv).

Boliger — Tabel 2.1 Lydisolation

Lydbesternmelserne gaslder ikke far fritiggende enfamiliehuse og sommerhuse

Luftlydiselation [2] Ry

Mellern en holig eller faelles opholdsrum og rum med szerligt generende staj =60 dE
Mellern en bolig og rurn uden for boligen =55dB
Mellern falles opholdsrum indbyrdes 5 = 5608
Dier 2! mellern bolig og fellesrum =32dB

Der 2! mellem feslles ophaldsrum og gangeftrapperum

Trinlydniveau [2] Liyw

| beboelsesrum og kekkener samt feelles ophaldsrum =48 dB
— fra rum med seerligt generende sta)

| beboelsesrum og kekkener =53dB
— fra andre boliger og fra fasllesrum

| beboelsesrum og kekkener =58 dB
— fra faslles trapperum og gange, fra altaner eller tilsvarende samit fra toilet- og baderum i andre boliger 4

| feelles opholdsrum <58 dE
— fra beboelsesrum, andre fesllesrum, trapperum, gange, altaner eller tilzvarende samt fra toilet- og baderum 44

Supplerende vejledning [3]
For at forebygge gener ved lave frekvenser anbefales

al forlefle Y wonstrukdioner | lefighedsskel Luftlyqisolation, R'w + Csoase = 53 0B
bl for lefte Y wonstrukdioner | Igphghedsskel: Tnnlydnivead, L'y w+ Cyspzs00 < 53 dB

Moter

1) Lette konstruktioner i lejlighedsskel, dvs. skilevasgge med en vasgt pr arealenhed under 100 kgfr? og etageadskilelser med en vasgt pr arealenhed under 250
ki, kan give problermer med utilstrasidelig ydisolation ved lave frekvenser, sely om kravene til ydisolation | lydklasse G er opfyldt

2) Greenseveerdien geelder for derens areal. Den omgivende waeg skal opfylde greensevserdien for 'mellem en balig og rum uden for baligen' henhaldsvis ‘'mellern
feelles ophaldsrum indbyrdes'

3] Altaner samt gulve og deek | toilet- og baderum og andre rum med et guivareal mindre end 2,6 m? skal ikke opfylde krav til trinfydniveau

4) Feelles og private tagterrasser skal opfylde samme graensevesrdier som altaner.

8] Hvis et faelles ophaoldsrum opdeles med en foldedsr/mohbilvaeg har lydisolationen mellern de to dele af rummet fastsaettes efter den planlagte anvendelse.

2.3 Stgj indendgars fra trafik i boliger

Det akustiske indeklima beskrives gennem en raekke lydtekniske begreber og tilharende
malestarrelser. Der henvises til afsnit 1.3 for definition af disse.

Tabel 2.2 nedenfor indeholder graensevaerdier for trafikstgj i boliger svarende til
overholdelse af BR18's lydbestemmelser samt supplerende vejledende graensevaerdier
for trafikstgj indendars med abne vinduer.

Lydbestemmelserne er gengivet fra DS 490 og den supplerende vejledning fra
Miljzstyrelsens vejledning 4/2007 og 1/1997.
Referencer findes i afsnit 1.5.

Supplerende vejledning, der ikke nadvendigvis er kraevet overholdt for at opfylde
Bygningsreglementets funktionskrav, er anfart separat i tabellerne (i kursiv).

Boliger — Tabel 2.2 Stoj indendors fra trafik

Lydbestemmelserne gzlder ikke for sommerhuse

Lovgivning Stojbelastning ude Stojbelastning ude Stojbelastning ude
Veje: Lgpy <58 dB Veje: 58 dB < Lg,, <68 dB Veje: Lyon > 68 dB
Jernbaner: Ly, =64 dB Jernbaner: Ly,, > 64dB
BR181.4 1. [21 i gen = 33 dB L en = 33 0B Lyen = 33 0B

med lukkede vinduer med lukkede vinduer med |ukkede vinduer


https://www.bygningsreglementet.dk/historisk/version-17/tekniske-bestemmelser/17/vejledninger/boliger/stoej-indendoers-fra-trafik-i-boliger/#f5602425-a2a7-49c0-a092-83398cd532ae
https://www.bygningsreglementet.dk/tekniske-bestemmelser/17/vejledninger/generel_vejledning/lydtekniske-begreber/
https://www.bygningsreglementet.dk/tekniske-bestemmelser/17/vejledninger/generel_vejledning/referenceliste/

Supplerende vejledning tngen krawv Byfornyelse my 2 Der bgr ikke

Flanlovgivning Wejer Ly, = 46 dB planizgres for boliger
- Ve ¥ 71 et &hne vinduer ¥

Supplerende vejledning Ingen krav Byfornyvelse i 2

Planiovgivning Jembaner Ly, = 52 df med dbne vinduer ¥

- Jernbaner ¥ 8]

Noter

1) BR18 henviser til DS 4890 om lydklassifikation af boliger, lydklasse C, med grasnsevaerdien for Ly.pgzeldende for de enkelte trafikstajkilder bver for sig.
Byfornyelse, huludfyldning o |, i eksisterende boligomrider samt omrader for blandede byfunktioner | bymaessig bebyggelse.
Specielle lesninger er nadvendige

Graenseveerdierne gzelder i meblerede rum.

2)
3)
4] Grensevaerdierne gzelder | mehblerede rum med eventuelle udeluftventiler | aben position.
5)
) Lokale hestemmelser kan omfatte boliger ved en udenders stejbelastning over 68 dB

2.4 Stoj fra tekniske installationer i boliger

Tabel 2.3 nedenfor indeholder graenseveaerdier for stgj fra tekniske installationer i boliger
svarende til overholdelse af BR18's lydbestemmelser samt supplerende vejledende
greenseveerdier for lavfrekvent stgj og infralyd.

Lydbestemmelserne er gengivet fra DS 490 og fra Miljgstyrelsens vejledning 5/1984 og
den supplerende vejledning fra SBi-anvisning 272 og Miljgstyrelsens orientering 9/1997.
Referencer findes i afsnit 1.5.

Supplerende vejledning, der ikke ngdvendigvis er kraevet overholdt for at opfylde
Bygningsreglementets funktionskrav, er anfart separat i tabellerne (i kursiv).

Boliger — Tabel 2.3 Stoj fra tekniske installationer

Rumtypefudearealer Stejkilde * Lheg Lo uax Bemarkning
Indendsrs 21 Bygningens tekniske installationer 3 =30
dB

| beboelsesrumn, fzelles opholdsrurn og kekkener ™
al

Indenders [11. [5] Tekniske installationer i =30 k. 07-22
erhvervsenheder i samme bygning dBE
| behoelsesrum og falles opholdsrum 2%
=25 =40dB k. 22-07
dB
Udendars 1. [51 Bygningens tekniske installationer & =40 s 55 Etageholigomrader samt blandet
dB dB halig og ertvery
- Umiddelbart uden for bygningernes winduer til
beboelsesrurm og kekken ¥
- Pa rekreative arealer (primaere udendsrs =35 <50 Apen og lav bolighebygoelse
opholdsarealer) ¥ dB Jol=] samt sommerhusomrader

Supplerende vejledning  [3]. [0]

a) Forfekniske instaliationer der giver anfedning i lavirervent sta] | beboelsesrum eller faslles opholdsrurm: A-vaegtet, sshvivaent lvafryrniveau |
faa‘gfzgwensomréa‘ef, Lpar =25 dB om gagen (ki 07-18) og = 20 dB for aften og nat (k! 18-07). Tilsvarende graensevaerdi for G-vaglet infralvaniveay, Ly =

Noter

1) Grasnsevasrdierne gaslder i umehlerede rum

2) Grasnsevaardierne gaelder i meblerede rum

3) For sammenbyggede enfamiliehuse og etagebolighyggerier ngs ved naboboliger

4) Grasnsevaardierne gaelder for den enkelte installation

o

Inklusive bolinens egne faste installationer, safremt de ikke kan kontrolleres af den aktuelle boligs egen beboer

et

Inklusive boligens egne faste installationer som varmepumper, aftrask my.

2.5 Rumakustik i boliger

Tabel 2.4 nedenfor indeholder graensevaerdier for efterklangstid i boligbyggeri svarende
til overholdelse af BR18's lydbestemmelser.
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https://www.bygningsreglementet.dk/historisk/version-17/tekniske-bestemmelser/17/vejledninger/boliger/stoej-fra-tekniske-installationer-i-boliger/#595b6d08-5c06-4471-8ae8-21907e53df83
https://www.bygningsreglementet.dk/tekniske-bestemmelser/17/vejledninger/generel_vejledning/referenceliste/
https://www.bygningsreglementet.dk/historisk/version-17/tekniske-bestemmelser/17/vejledninger/boliger/rumakustik-i-boliger/#5e494fe2-0807-41c5-946e-e890cad0eddb

LydpesLellnerseine e gerigivel lid Lo 47U Oy Uelh suppieieride vejiedriny lid obil-

anvisning 272.
Referencer findes i afsnit 1.5.

Supplerende vejledning, der ikke nadvendigvis er kraevet overholdt for at opfylde
Bygningsreglementets funktionskrav, er anfart separat i tabellerne (i kursiv).

Boliger — Tabel 2.4 Rumakustik

Lydhesternmelserne geelder ikke for fritiggende enfamiliehuse og sommerhuse, se dog supplerende vejledning

Efterklangstid  [2]

| trapperum og gange med adgang til mere end 2 baliger eller erhvervsenheder

| gange i plejehjem og lignende, hvor gangarealet i nogen grad anvendes til ophold

Faelles opholdsrum 2!

Supplerende vejledning  [3]

=13s

=09s

=089s

=0fs

Frekvensomride

500-2000 Hz

500-2000 Hz

126 Hz

250-4000 Hz

Som forsiag (il projekterings vasrdi for starre apholdsrurn [ boliger — ogsé | frifliggende enfarmiliehuse og sommerhuse - kan anvendes en efferklangstid pd

maksimum 0,6 s gaeldends for mableret rum. Den foresidede vaard] svarer il graansevasrdien for faslies apholdsrurn § boligbygoerl

Moter
1) Maksirmumsvasrdien for efterklangstiden gaslder for hvert 1/1-oktavband i frekvensomradet

2) Greensevaerdierne gaelder i meblerede rum.



https://www.bygningsreglementet.dk/tekniske-bestemmelser/17/vejledninger/generel_vejledning/referenceliste/

